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SOEURCIERES

Si l’on faisait confiance à la voie des femmes, pourrait-on
rééquilibrer le déséquilibre du monde ?

FEMINA LUNA met en scène 4 femmes, qui se retrouvent pour
un rendez-vous mystérieux au coeur d’un espace naturel : une
forêt, une clairière, au bord d’une rivière, ou encore dans une
carrière...

 Dans ce lieu, sans paroles, elles vont se rencontrer et faire un
voyage immobile ensemble, à la fois en elles-mêmes et en tant
que choeur de femmes. Elles vont vivre ici leur sororité et
inscrire dans cet espace leur fantaisie, leur sauvagerie et des
actes poétiques symboliques. Elles vont prendre soin les unes
des autres, et “s’empuissancer”. Je les vois comme des figures de
sorcières contemporaines.
Ainsi, je les nomme les SOEURCIÈRES.

Les soeurcières sont des guérisseuses de notre monde, elles
ne sont pas des femmes du quotidien, mais des doubles
d’elles-mêmes, des femmes sauvages. Elles possèdent un
autre savoir, d’autres manière d’entrer en relation au monde,
aux autres, au vivant, que ceux dans lesquels on tente de les
circonscrire.

NOTE D’INTENTION



“Les anciens mythes, symboles et images de la Déesse comme
l’enfantement, le tissage, la terre, la croissance des plantes, le vent, l’océan,

la flamme, le tissu, la lune et le lait me parlent tous de ce qui connecte,
nourrit, guérit et crée.”

Starhawk “Rêver l’obscur” 

En tant que spectateur.ice.s, nous sommes avec elles au coeur de ces
espaces vivants et assistons, à l’abri du chahut du monde, dans un temps
hors du quotidien, à la magie qu’elles vont y déployer. Tout proches
d’elles, dans le même espace, nous découvrons les rites joueurs qu’elles
inventent, les chants qu’elles se transmettent, leurs danses et découvrons
l’imaginaire de ces 4 femmes d’âges différents de la vie.

À travers elles, nous découvrons aussi cet espace naturel, elles nous
permettent de nous y ouvrir, de le voir avec un nouveau regard, de
l’entendre, de le toucher, de s’y fondre et de le rencontrer ainsi de
manière sensible. 
Nous plongerons alors avec elles dans la rencontre du vivant et entrerons
dans une autre relation à l’espace et au temps.

Cette dilatation me rappelle l’enfance, la contemplation, la capacité que
nous avons tous.tes eue à rêver et réinventer à partir de ce qui existe
sous nos yeux et laisser libre cours à notre imaginaire et notre fantaisie.



CREER IN SITU

LES ÉLÉMENTS - ESSENCE SAUVAGE (du lieu, des humain.e.s) - L’ÉNERGIE DES LIEUX - LE VIVANT - L’IMMERSIF

NOTE DE MISE EN SCENE
FEMINA LUNA est un projet de création qui entrelace théâtre visuel,
(ré)-écriture in situ en paysages naturels,
déambulation et participation du public. 
C’est une tentative de mettre en scène une relation sensible au Monde. 

Le spectacle est immersif et invite à “rencontrer” de manière poétique les
espaces dans lesquels il s’inscrira. Il invite à prendre le temps 
à entrer en relation différemment avec des espaces naturels et à renouveler
notre lien au Vivant.

Ré-écriture In Situ
Sur chaque nouveau territoire, nous réécrirons des parties
du spectacle inspirées par “l’écosystème” existant et
l’identité du paysage (visuel et sensible). Ces espaces
naturels participeront ainsi à la dramaturgie pour donner
à voir et à vivre notre rapport au Vivant et offrir des
sensations – entre chien et loup ou de jour - fortes,
poétiques et immersives au public. 

Ces écrins ou interstices de nature ouvriront des possibles
poétiques où il s’agira d’inviter le public à participer par
des gestes symboliques, en lien avec l’élément présent
(eau, air, ciel, terre, végétal...) à chaque fois.



Dans la création, 4 femmes incarnent 4 âges
différents de la vie. 
4 comme un équilibre, comme le cycle des
saisons, les 4 éléments. Ces différents 
âges cohabitent en nous telles de multiples
facettes, qui se révèlent en fonction de ce que
nous vivons. 
Mettre en scène la puissance et la beauté des
femmes à tous les âges de la vie c’est créer
d’autres repères, montrer la tansmission d’une
génération à une autre, donner à voir les
changements que nous vivons tous.tes au fil
d’une vie, et chercher à accepter ces
transformations en les honorant. 

LES AGES DE LA VIE

Le quatuor formé par ces femmes explore les relations entre les mères et les filles, avec les grands-mères,
avec la fillette qu’elles ont été, ainsi que l’héritage des générations précédentes et ce qu’elles
transmettront à leur tour. Ces 4 femmes cherchent à être dans leur vérité, leur authenticité et à sortir des
carcans qui sont parfois transmis par les générations précédentes. Leur liberté et le soutien qu’elles
s’apportent mutuellement, guérit les non-dits et les blessures dont elles ont hérité et les libèrent. Elles
jouent cette transformation dans l’intimité de l’espace naturel où elles se retrouvent.

TRANSMISSION - PLURIELLES - MÈRE / FILLE / GÉNÉRATIONS

PERSONNAGES/  



PHILOSOPHIE / FAIRE ET ETRE ENSEMBLECes femmes s’inspirent les unes des autres, et
inspirent le monde. Au coeur du spectacle, elles
vont aussi guider le public dans un rituel
participatif qui l’emmènera à un endroit intérieur
d’écoute plus profonde et de disponibilité accrue.  
Elles nous guident vers une reconnexion à soi, une
capacité à être pleinement au présent, 
à notre pouvoir d’émerveillement et à une relation 
à autrui plus intime.

Une grande part de mon travail de création 
a pour quête l’invention d’expériences à proposer à vivre au public. Je considère le théâtre comme un espace où le monde peut être réinventé, avec
de nouveaux codes, de nouvelles relations, où prendre la main d’un.e inconnu.e, fermer les yeux, ou bien se regarder dans les yeux, oser se prendre
dans les bras, deviennent possible. Les peurs et les distances sociales tombent, tout en délicatesse. L’invitation est à l’attention, la tendresse, pour
créer un moment de grâce où s’inscrira en nous le vécu et la mémoire d’une expérience sensible, partagée avec d’autres. 

“Du bruit du monde au bruissement de la nature.””



MEDIATION IN SITU
Différentes actions de médiation sensible peuvent être imaginées et menées in situ et pour les habitant.e.s d’un territoire, en lien avec des aspects
de la création.
Voici quelques idées à titre d’exemples, cependant la Cie aime à inventer sur-mesure des moyens de partager sa création en cours.

ATELIERS D’ÉCRITURE SUR NOTRE RELATION AU VIVANT  / NOS PAYSAGES INTÉRIEURS

A travers des jeux d’exercices d’écriture il s’agira d’aboutir à un court texte poétique sur la relation personnelle de chaque participant.e
à la “nature” et au “Vivant”. Qu’est ce que le Vivant signifie pour vous et comment entrez-vous en relation avec lui ? Quels paysages naturels
avez-vous traversés dans votre existence ou font partie de votre vie, comment les rencontrez-vous; quels en sont vos souvenirs ?
L’atelier peut être précédé d’un temps de marche et de contemplation dans un espace naturel du territoire, voir se mener in situ dans un espace
naturel / Temps : 1 à plusieurs séances

 ATELIERS DÉCOUVERTE DU THÉÂTRE DE PAYSAGE IMMERSIF
Léa Dant guidera les participant.e.s pour entrer en relation avec un espace naturel par les 5 sens, puis leur proposera différents points de départs
présents sur place pour des improvisations en lien avec lieu. Enfin, il s’agira d’esquisser des créations théâtrales éphémères en composant à partir  
des sensations et de l’imaginaire de chacun.e des participant.e.s et du sens pour eux de jouer dans un espace naturel  / 1 à plusieurs séances

CRÉATION IN SITU  (pour amateur.ice.s)
À partir des textes nés en atelier d’écriture et/ou des ateliers découverte en théâtre de paysage, tisser un spectacle à partager dans les espaces
naturels du territoire où vivent les participant.e.s ou à proximité / Prévoir un temps plus long (environs 30 heures minimum)

 NOUS AIMONS MÉLANGER LES ÂGES, LES GÉNÉRATIONS, DE L’ADOLESCENCE À LA VIEILLESSE. CELA PERMET UNE
TRANSMISSION ET UN PARTAGE D’UNE GRANDE RICHESSE.



LÉA DANT
A partir de l’identité de l’autre, Léa Dant, autrice-metteuse en scène franco-américaine née en 1974, met en scène
l’intime, comme miroir de l’humanité. Elle crée des processus déclencheurs de la créativité des interprètes, des
artistes qu’elle accompagne et des participants de ses formations et ateliers. Elle écrit à partir de l’identité de
l’Autre et de sa vision du monde. Son savoir-faire et son rôle sont une forme de maïeutique, 
« un art de faire accoucher les esprits » comme le définissait Socrate.

Le fil conducteur de la trentaine de spectacles qu’elle a créée en France, au Brésil, au Danemark et aux Pays-Bas
est le témoignage intime, sous des formes originales impliquant les spectateurs dans une expérience à vivre.
Parfois au sein de scénographies immersives tels des spectacles-parcours, un banquet, une bulle gonflée, du théâtre
d’agora ou dans créations théâtrales visuelles et oniriques tels des tableaux prenant vie ; d’autres fois dans l’espace
public, oeuvrant pour l’intime comme acte politique.

Elle s’intéresse à la notion de rituel, à réunir le spirituel / l’intime et le politique et recherche avant tout à créer un
art poétique et sensible.

Léa Dant s’est formée au cinéma, au mouvement sensoriel (Méthode Danis Bois) et à la mise en scène (Paris III),
puis au coaching scénique (Harmoniques) et a appris son métier auprès de grands metteurs en scènes français :
Armand Gatti, Philippe Genty et au sein de la Cie pour acteurs handicapés mentaux L’Oiseau-Mouche.

Elle est titulaire du Diplôme d’État en qualité d’artiste-pédagogue professeure de théâtre. Elle a enseigné en école
d’acteurs (Les Enfants terribles, Paris), à l’université ECA/USPE des arts scéniques de Sao Paulo (Brésil) et au sein
de la FAIAR – Formation supérieure d’art en espace public (Marseille) où elle enseigne la mise en scène et
accompagne les projets de création des apprenti.e.s depuis 2015. Elle enseigne la mise en scène en espaces non-
dédiés aux professionnels (AFDAS) depuis 2021 (Quai des Chaps, FAIAR).

EQUIPE



CIE THÉÂTRE DU VOYAGE INTÉRIEUR

Léa DANT a créé sa compagnie en 1999 à Paris, pour donner un cadre à sa recherche
d’autrice-metteuse en scène. La Compagnie est la première Cie associée à l’Atelier
231 (2003-04) et basée à Paris jusqu'en 2009, puis à Eaubonne (95) pour une résidence
d’implantation territoriale jusqu'en 2014 où elle y mène des créations sur-mesure
nées de la parole des habitants du territoire le « Théâtre-miroir » dans l’espace
public, collèges et théâtres. 
Elle a également mené une résidence de création in situ de 2 saisons sur invitation
de Des Ricochets sur les Pavés et Emmaüs Habitat afin d’accompagner la destruction
d’une barre d’immeubles (2022-23).

DISTINCTIONS

« Le Banquet de la vie » (2014) est lauréat d’Auteurs d’Espaces (SACD) et de la
FACEM.
« Voyage en terre intérieure » (2000) est lauréat hors catégorie du Festival de
Théâtre Étudiant de Nanterre- Amandiers (2000) et prix du public du Festival
Namur en Mai (2001)
 La création participative « De femme à FEMMES » est lauréate du dispositif
européen Roundabout Europe (2019) et à été menée au Danemark, aux Pays-Bas,
au Portugal et en France. Elle a été créée 6 fois depuis 2018.

La Cie a été subventionnée par le Ministère de la Culture, la DRAC Ile-de-France, la
DRAC Nouvelle-Aquitaine et le Conseil Général de Seine-Maritime, le Conseil
Général du Val d’Oise, la Région Ile de France, L’OARA et La Ville de La Rochelle. 



VINCENT GILLOIS
Scénographe et créateur lumière / parcours lumineux immersifs

Formé en Arts Plastiques à l’université de Rennes. Il travaille ensuite dans une galerie d’art contemporain pendant 2 ans au contact
de nombreux artistes, comme Fabrice Hybert, Claude Closky, Raymond Hains, Viallat... Il évolue au sein du réseau art
contemporain aussi en tant que jeune plasticien notamment par la production d’installations plastiques et photographiques mais
aussi en tant que commissaire d’exposition en partenariat avec le FRAC Bretagne, la Criée ou l’École des beaux-arts de Rennes.

A la croisée des arts plastiques et du spectacle vivant, il co-crée la Compagnie Mastoc Production (2001) afin de développer ses propres projets et y a co-
signé 15 créations jusqu’en 2016 : des spectacles, des installations immersives et des installations spectacle qui mêlent danse, théâtre, chant, vidéo et objets
plastiques lumineux.
Sensible à la lumière comme habitante fantomatique, support émotionnel et poétique à la dramaturgie, il aime les espaces non scéniques, le travail in situ et
la danse comme un théâtre d’images en mouvements. Il s’intéresse et travaille la collision de l’intime et de l’espace public.
Il collabore avec le CCN de la Rochelle – Direction Kader Attou, le Cabaret des sens (Paris), Vladimir Delva, Cie La Flambeau, la Cie Comptoir des rêves
(Nantes), la musicienne contemporaine Ingrid Obled (Toulouse) et la chorégraphe Clémentine Bart (La Rochelle).
Il a signé en 2020 et 2021, 10 installations lumineuses réparties dans la ville de La Rochelle.



EQUIPE
SABRINA MAILLÉ
Comédienne et clown
Très jeune et durant de nombreuses années, elle se forme à la danse classique et contemporaine au conservatoire
régional de Martigues. A l'âge de 15 ans, un choc, une révélation, un feu naît en assistant à sa première pièce de théâtre.
A 20 ans, elle intègre les Cours Florent à Paris et joue dans de nombreux spectacles de texte dont Frédérico Garcia Lorca,
David Cayla, Noelle Renaude et Paul Claudel. Elle envisage le théâtre comme un champs d'expression du corps et
travaille presque deux ans dans un théâtre érotique à Paris ou elle aura la liberté de créer des performances dansées et
jouées.

ÉLODIE LAAZIZ
Artiste pluridisciplinaire 
Elle navigue entre le mouvement, la voix et l’écriture. Après une formation en Jazz et Musiques actuelles et une licence en
musicologie, elle collabore dans plusieurs projets musicaux avant de découvrir le cirque et la danse contemporaine. Elle étudie dans
plusieurs formations professionnelles et participe à de nombreux stages qui lui permettent de nourrir sa propre singularité. Depuis,
ses créations hybrides lissent les frontières pour effleurer le mouvement sous ses nombreuses formes. Parallèlement elle propose et
anime de nombreux stages/cours pour échanger et transmettre auprès de publics amateurs ou confirmés ce qui ne cesse de la
mouvoir. 

En 2013, elle crée la Cie Terre Sauvage à la Rochelle et crée des spectacles dont les imaginaires naviguent à la frontière du clown, du
théâtre et de la danse. Elle y ouvre des espaces de recherches artistiques à travers ses expériences de vie. Plus tard, elle découvre le mystère
du clown et plonge dans un travail assidu accompagné par l’auteur-metteur en scène François Cervantes. Elle crée ainsi le spectacle 
« Créature » en 2019. Depuis 2022 la créature-clown voyage dans des lieux atypiques avec la création de « Je peux entrer ? ».
Elle est également interprète pour : la Cie Les Mots d'Images, Sylvaine Zaborowski dans « Animales » en 2024 et la Cie Haute tension,
Martine Fontanille dans “Penthésilée” en 2025. Sabrina mène une exploration sensible vers le corps, les mots et la relation au public qu’elle
cherche à inscrire dans l'ici et maintenant. 



MÉLODIE MARCQ
Comédienne, autrice et chanteuse
Improvisatrice et caméléon, Mélodie se prête à tous types d’univers, sa créativité foisonnante la conduit sur le fil entre tabou et
poésie, entre présence politique et charnelle. 
Mélodie Marcq, Actrice issue de l’École de la Comédie St-Etienne : 40 spectacles/cabarets avec Pierre Debauche, Raphael Simonet,
Philippe Faure, Anton Koustnetsov, Joel Dragutin, Gilles Gleizes, Ricardo Lopez Munoz, Patrick Verschuren, Sophie Renaud,
Sylvie Ollivier, Jade Duviquet, Léa Dant, Yaël Tama... Chanteuse, compositrice, performeuse : Théâtre des Halles, Manufacture
Chanson, Le Réservoir, Théâtre Dejazet, L’Essaïon, Trois baudets, Comédie de Reims, Palais de Tokyo...

Au cinéma : pour Christophe Reichert, Jérôme de Missolz, Manuel Poirié, les frères Larrieu, David Ayala. Télévision : pour Philippe Tribois, Pascal
Chaumeil, Christophe Berthe, Christophe Bier. Autrice, metteuse en scène, interprète : monologue Victoire d’amour bouleversant les repères de genre. Et
aussi : Des livres en live (Juin 2021), L’Ecran de mes rêves (Mai 2022-Mars 2023) avec I am bird now + des créations in situ avec aussi Vertical Détour, Des
Ricochets sur les Pavés, le Théâtre du Voyage Intérieur, Humeur Local. 

CARMELA LOCANTORE
Comédienne
Les contes de fée ont bercés son enfance. Les histoires archaïques d’un sud italien que lui racontait sa mère, son chant de
pleureuse ont fait écho en elle à un “moi enfoui”. À 13 ans, la découverte du poème du Pont Mirabeau de Guillaume Apollinaire la
bouleverse et guide ses pas vers le conservatoire de Charleroi. Elle y étudie la poésie, l’art dramatique, l’histoire du théâtre. À 18
ans elle entre au Conservatoire Royal de Bruxelles et y obtient les premiers prix dans ces disciplines en 1978. Après avoir
interprété de nombreux personnages dans des pièces classiques et modernes; un désir de littérature la conduit à adapter des récits
d’autrices, tel qu’Une passion de Christiane Singer, qu’elle joue et mets en scène, ce qui la mène à l’écriture de monologues qu’elle
joue sur invitation.

... C’est alors avec sa valise à roulettes, qu’elle trimballe son matériel scénique. Elle ré-adapte avec ce qui se trouve sur place, jardin, cave, utilise ainsi les
accessoires et meubles qui permettront la création d’une scénographie adaptée à sa pièce. Grâce à cette autonomie artistique elle continue à pratiquer son
métier. C’est par amour du verbe qu’elle est venue au théâtre, et c’est encore cet amour-là qui l’amène à chercher d’autres formes de représentations.
Aujourd’hui à l’heure de la maturité, elle est heureuse de faire partie du projet écoféministe — Femina Luna, de Léa Dant. Carmela témoigne :
“Mon corps est un corps politique - je suis née féministe car d’où je viens, tu as intérêt à l’être.” 



TEASERS VIDÉOS DES CRÉATIONS DE LÉA DANT 
 
Site internet:  
https://www.leadant.fr/theatre-du-voyage-interieur

YOUTUBE : 
https://www.youtube.com/@leadant3008

Spectacles de Léa Dant
SOUS LA CHAIR : https://youtu.be/EaU6_UfcIpM?si=5womQGBnK4BfByjB
LE BANQUET DE LA VIE : https://youtu.be/Q8iqQOho6ho?si=Co48eClyTbBu7Wio
 De femme à FEMMES / 2018 (CDN Rouen – Atelier 231) : https://youtu.be/4VeROAA-QWo
 De femme à FEMMES / 2021 Paris (MPAA – Art’R) : https://www.youtube.com/watch?v=U4F1bcyIqI8&t=1s
 GÉNÉRATIONS F. (Pick Up Production) : https://youtu.be/Sfu6rHngi3Y?si=OUlMl53uIa7QaVXj
 VOUS AVEZ UN MESSAGE ! : https://www.youtube.com/watch?v=Di4sc3u6J4k

PRESSE / Interviews TV

Article « Vous avez un message ! » TÉLÉRAMA (2020)
https://www.telerama.fr/sortir/a-velo,-lea-dant-bouscule-le-spectacle-de-rue,n6649067.php 

REVUE DE PRESSE : https://www.leadant.fr/revue-de-presse

Interview TV « De femme à FEMMES » au Festival Mais Imaginarius / Portugal (2024) : 
https://fb.watch/wXsWzVHQpR/

https://www.leadant.fr/theatre-du-voyage-interieur
https://www.youtube.com/@leadant3008
https://youtu.be/EaU6_UfcIpM?si=5womQGBnK4BfByjB
https://youtu.be/Q8iqQOho6ho?si=Co48eClyTbBu7Wio
https://youtu.be/4VeROAA-QWo
https://www.youtube.com/watch?v=U4F1bcyIqI8&t=1s
https://youtu.be/Sfu6rHngi3Y?si=OUlMl53uIa7QaVXj
https://www.youtube.com/watch?v=Di4sc3u6J4k
https://www.telerama.fr/sortir/a-velo,-lea-dant-bouscule-le-spectacle-de-rue,n6649067.php
https://www.telerama.fr/sortir/a-velo,-lea-dant-bouscule-le-spectacle-de-rue,n6649067.php
https://www.leadant.fr/revue-de-presse
https://fb.watch/wXsWzVHQpR/


CONTACT

1, rue du Dauphiné 17000 La Rochelle

voyageinterieur@yahoo.fr 

Administration Nadège Lagarde :
06 10 78 73 15

Artistique Léa Dant :
06 72 22 08 29 

 
www.leadant.fr
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